SOUHLAS ’
S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNI SLUZBY
(punk¢ni biopticky urologicky vykon)

POSKYTOVATEL ZDRAVOTNICH SLUZEB:

Nazev poskytovatele Centrum zdravotni péce Jirny (provozovatel: INC, a.s.)

Adresa poskytovatele Tovarni 19, 250 90 Jirny

Odbornost poskytovatele | Urologie

Lékar

PACIENT :

Pt{jmeni, jméno, titul

Rodné ¢islo

Adresa bydlisté

\ INFORMACE O ZDRAVOTNI SLUZBE

Ucelem punkce je 1é¢ebna evakuace (vyprazdnéni) naplné punktované tkané (organu),
nebo diagnosticka biopsie s naslednym cytologickym vySetienim odebraného materialu
(zhodnoceni bun€k pod mikroskopem). Cilem je odstranit nadbyte¢nou tekutinu nebo
zjistit povahu ttvarti nalezenych ve tkani. Jina srovnatelné vytézna vySetfovaci metoda
k tomuto punkénim u diagnostickému vykonu neni znama.

Vykon lékat provadi v lokalnim znecitlivéni s pouzitim 1 % Mesocainu nebo 0,5 %
Marcainu. Lokalni znecitlivéni je vyfazeni pocitu bolesti v misté provadéného vykonu,
které téméf neovliviluje zivotni funkce a umoziuje kontakt s nemocnym a jeho spolupraci.
Pouziti uvedenych technik je vhodné i k provadéni malych vykonli u nemocnych, kteti
maji zdvazna onemocnéni, jako jsou napiiklad choroby krevniho obé&hu, dychaciho
systému, cukrovku atd. Po mistnim znecitlivéni je provedena dokonal4d dezinfekce kiize
v misté 1ékafského zasahu. Vykony jsou provadény na zékrokovém salku tak, aby byla
dodrzena pravidla sterilniho (aseptického) postupu.

Pri punkci mocového méchyre (suprapubické epicystostomii) je po mistnim znecitlivéni
specialni punkéni jehlou pfes sténu bfiSni zhruba v mist¢ 1 cm nad stydkou sponou
zavedena cévka do moCového méchyte a jeho obsah vyprazdnén. Tento vykon se provadi
v pfipadech, kdy nelze mo¢ z mocového méchyfe vyprazdnit vyvodnymi mocovymi
cestami. Cévka muze byt ponechana v mocovém méchyii nékolik dni a po tu dobu je
vhodné zabranit rozvoji infekce podavanim antibiotik.

Punkcni biopsie prostaty se provadi bioptickou jehlou vpichem pies kone¢nik. Je nutné,
aby byl pacient pfedem vyprazdnén. Pacientovi v poloze na boku nebo v pokleku ,,na
ctyfech® je do konecniku zavedena ultrazvukova sonda (slouzi k lokalizaci mista vpichu)
a spolu sni biopticka jehla. Celé vySetfeni trva asi 3-5 minut. Po vpraveni jehly se
odebere n¢kolik (zpravidla 6-12 ) vzorkl k vySetfeni. Nebyva bolestivé, spiSe mize byt
jen nepiijemné v dusledku zavedeni ultrazvukové sondy s jehlou do kone¢niku.
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Pri biopsii varlete se klize varlete dezinfikuje a pomoci lokéalniho anestetika se znecitlivi
celé varle. Pomoci skalpelu provede 1ékar fez a kleStickami odebere vzorek tkan¢ varlat.
Varle a kizi nasledné zasije a zopakuje odbér na druhém varleti. Cely vykon trva zhruba
15-20 minut. Po zakroku se varlata obvazou a pacient mtize jit domti.

Pri aspiraci hydrokély se po mistnim znecitlivéni tenkou jehlou odsaje tekutina (vypotek)
z dutiny z oball varlete. Vpich se provadi v nejspodnéjSim misté Sourku. Cely proces
tvorby vypotku se mtize ale i po punkci nékolikrat zopakovat.

Minimalné 10 dni pfed bioptickym vySetienim je nutno po dohod¢ s lékafem vysadit
vSechny léky ovliviujici krevni srazlivost napiiklad Anopyrin, Warfarin apod.! Pred
vykonem musi pacient informovat 1ékate o vSech svych alergiich.

Po provedeni biopsie se doporucuje V nasledujicich nékolika dnech (dle doporuceni 1ékate
provadéjiciho vykon) nezvedat tézké predméty a neprovadét fyzicky narocnou praci.
Vysledek piipadného histologického vysetfeni je k dispozici za cca 2-5 dnt v ordinaci
1ékare.

| INFORMACE O MOZNYCH KOMPLIKACICH

I pfi maximalni peclivosti je provedeni vykonu zatiZzeno urCitymi riziky - po vykonu se
mize prechodné objevit krev v mo¢i, ve spermatu, nebo krvaceni z koneéniku, obvykle ale
béhem 2-3 dnt dojde k tipravé. Dale muze dojit k zanétu ledvin, prostaty nebo mocovych
cest s horeCkou. Opakované punkce hydrokély ¢asto vedou k drobnym zanétlivym zménadm

v okoli vpicht..

Pii vyraznéjSim krvéaceni, vysokych teplotach nebo jinych neobvyklostech je nutné
neprodlené kontaktovat 1ékare. Témto komplikacim se snazime piedchazet vyse uvedenymi

preventivnimi opatfenimi. Komplikace se pfi jejich v€asném zachytu daji fesit.

Pti podani lokalniho anestetika mize u pacienta dojit k alergické reakci. Pacient miize mit
pocit nespecifické zavraté nebo malatnosti, u vegetativné labilnich pacienti mize nastat
kolaps.

| SOUHLAS PACIENTA

Ja, nize podepsany(4), prohlasuji, Ze jsem byl(a) lékafem srozumitelné¢ informovan(a)
a poucen(a) o punk¢nim bioptickém urologickém vykonu vcetné upozornéni na mozné
komplikace. Pfi pouceni jsem mél(a) moznost klast dotazy. VeSkeré mé dotazy mi byly
zodpovézeny. Pouceni jsem porozumél(a) a na zdkladé¢ poskytnutych informaci
a po vlastnim zvazeni souhlasim S provedenim punkcéniho bioptického urologického
vykonu.

datum podpis pacienta
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